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L’ISTITUTO PROFESSIONALE SERVIZI PER LA SANITÀ E L’ASSISTENZA 
SOCIALE pone al centro dell’avventura scolastica L’UOMO E LE SUE ESIGENZE, 

da ACCOGLIERE E INTERPRETARE nella loro sempre maggiore complessità,  
e accompagna gli studenti nella COSTRUZIONE DI STRUMENTI IDONEI  

per vivere il mondo contemporaneo come cittadini responsabili,  
donne e uomini consapevoli, capaci di giudicare e scegliere. 
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DISCIPLINE I ANNO II ANNO III ANNO IV ANNO V ANNO

Italiano (compresenza lab. metodologie) 3 (1) 3 (1) 4 4 4

Inglese 3 3 2 2 2

Matematica (compresenza lab. informatica) 3 (1) 3 (1) 3 3 3

Storia e geografia 2 2 - - -

Storia - - 2 2 2

Diritto ed economia (compresenza lab. metodologie) 1 (1) 1 (1) - - -

Scienze motorie 2 2 2 2 2

Religione Cattolica 1 1 1 1 1

TOTALE ORE AREA GENERALE 18 18 14 14 14

Spagnolo 2 2 2/3* 2/3* 2/3*

Tecnologie dell’informazione e della comunicazione 2 2 - - -

Scienze integrate (compresenza lab.) 1 (1)
Fisica

2 (1) 
Chimica e Biologia

- - -

Scienze umane (compresenza lab. metodologie) 3 (1) 2 (2) - - -

Metodologie operative (compresenze) 4 (3) 3 (4) 3/4* 2/3* 2/3*

Igiene e cultura medico-sanitaria - - 4/5* 4/5* 4/5*

Psicologia generale e applicata - - 3/5* 3/5* 3/5*

Diritto, economia e tecnica del settore socio-sanitario - - 3/4* 4/5* 4/5*

TOTALE ORE AREA DI INDIRIZZO 14 14 18 18 18

TOTALE MONTE ORE 32 32 32 32 32

LA NOSTRA PROPOSTA

Si entra in contatto, innanzitutto, con la propria voce, per prendere coscienza e consapevolezza del 
proprio essere e del proprio sentire. È questo il punto di partenza fondamentale dal quale è possibile 
rivolgere l’attenzione al mondo circostante, per entrare in relazione con le altre voci che lo animano 
e che chiedono in egual modo di essere ascoltate, aiutate. Una relazione che troverà i propri cardini 
nell’ascolto attivo ed empatico e nel riconoscimento della diversità come opportunità di crescita 
e arricchimento e che vedrà la sua piena realizzazione nella cura attenta e consapevole dell’altro.

*Al fine della personalizzazione educativa, ogni Consiglio di Classe valuta, durante il triennio, il 
numero di ore da assegnare ad ogni disciplina dell’area di indirizzo.

PRESENTAZIONE

L’ISTITUTO PROFESSIONALE offre un percorso formativo completo e dinamico, in cui le 
conoscenze sono le fondamenta su cui COSTRUIRE ABILITÀ E COMPETENZE PRATICHE. 
Proprio in questa prospettiva, la didattica tradizionale, che tende alla costruzione di metodi di 
studio personalizzati, si apre a numerose ATTIVITÀ LABORATORIALI, affiancate da momenti e 
spazi dedicati a percorsi di potenziamento e di recupero.  

L’ESPERIENZA DELL’ISTITUTO PROFESSIONALE È QUELLA DEL CONTATTO

IO, GLI ALTRI, IL TERRITORIO 

IO E I BISOGNI: attività e lavoro nei servizi per rispondere ai bisogni

IO E IL MIO LAVORO NEI SERVIZI: tra gestione delle informazioni e risposta 
ai bisogni

IO, IL MIO LAVORO SVOLTO CON CONSAPEVOLEZZA E RESPONSABILITÀ 
per la realizzazione dei servizi e la gestione dei progetti

DETTAGLI ORGANIZZATIVI 

PRIMO BIENNIO 

TERZO ANNO

QUARTO ANNO

QUINTO ANNO

Promozione di una didattica attiva, in cui l’insegnamento tradizionale si apre al laboratorio, alla 
ricerca personale, alle attività di gruppo e alle esperienze extrascolastiche.

Programmazione per unità di apprendimento, in cui gli argomenti vengono sviluppati con l’apporto 
di più punti di vista in diverse discipline e in cui l’uso integrato di conoscenze e abilità permette la 
realizzazione di un prodotto finale.

Incontri con esperti e professionisti dell’ambito socio-sanitario.

Collaborazioni con enti e associazioni che si occupano di realtà sociali di varia natura e che lavorano 
sul territorio di Monza e della Brianza. 

Tirocini in strutture del territorio.

Il percorso è strutturato in primo biennio, terzo anno, quarto anno e quinto anno e si propone di sviluppare 
dei temi guida, comuni a livello nazionale per tutti gli istituti professionali sociosanitari:

L’orario settimanale si articola in 32 moduli orari, dal lunedì al venerdì.

 LABORATORIO DI METODOLOGIE OPERATIVE, in collaborazione con i docenti di italiano, scienze 
umane e diritto, per sviluppare le capacità di programmazione e gestione di attività rivolte a utenze 
diverse e per potenziare le strategie di studio con il metodo Feuerstein.

LABORATORIO DI INFORMATICA, in collaborazione con il docente di matematica, concepito come 
spazio interattivo e integrativo rispetto alle discipline tecnico-scientifiche.

LABORATORIO DI SCIENZE INTEGRATE, in collaborazione coi docenti di fisica e scienze naturali, 
pensato come momento in cui semplici esperienze pratiche permettono di riflettere sui contenuti 
appresi in aula.

LABORATORI DEL PRIMO BIENNIO


